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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении учебно-тренировочных сборов 2011 года.

· Цели и задачи:

Повышение уровня подготовки спортсменов в ката.
Сборы являются этапом подготовки к сезону 2011-2012 г.г.
· Место и время:

Краснодарский край. п. Совет Квадже , санаторий «Смена»
             30 июня  - 9 июля  2011 г. 
ПРОГРАММА ТРЕНИРОВОК:

· В программу входят 2-3 тренировки в день.
· Сборы направлены на изучение базовой техники и ката.
· Новые правила судейства поединков, критерии оценок.
· Тренировки по ката проводят: – Пискарёв Н.Н., Затулин Г.М.
· На тренировках  планируется рассмотреть базовую технику и  ката с элементами бункай.
· Планируется просмотр чемпионатов Мира, Европы, учебных фильмов.

· 8 июля – квалификационные экзамены.
ПРОЖИВАНИЕ И ФИНАНСИРОВАНИЕ:

· База  располагает отличными условиями для тренировок и отдыха.

· Крытая спортивная площадка  для тренировок с мягким покрытием / татами/.

· Проживание в 3-4 местных номерах с  удобствами, 3-х разовым питанием.  
· Тёплое Чёрное море для купания.

· Вечерняя дискотека. 
· Стоимость участия в сборах – 10.000 рублей /включая проезд/.
· Количество мест ограничено, необходимо бронировать места заблаговременно.
· Более подробная информация  для инструкторов по т. 8-918-515-68-01

· Заявки на участие в семинаре присылать на e-mail  wkf61@mail.ru
· Список необходимых документов для детей в приложении. 
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА СБОРЫ
ПРИЛОЖЕНИЕ
Документы
необходимые для приема детей
1. Путёвка

2. Списки отдыхающих с указанием: ф.и.о., срок проживания, возраст

3. Ксерокопия св-ва о рождении

4. Ксерокопия медицинского полиса

5. Обменная карта с указанием проф. прививок

6. Справка об эпид. окружении
7. Тренерам иметь санитарную книжку

Список документов строго обязателен!
